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CARRIERES LONGUES : plus de trimestres exigés 
 

Le dispositif carrière longue est maintenu (décret n°2010-1748 du 30.12.2010). Celui-ci voit 
le nombre de trimestres exigés s’accroître en fonction de la génération du bénéficiaire, selon 
le tableau ci-dessous applicable depuis le 31.12.2010 (date de parution du décret).  
 

Sont concernés les agents ayant eu un début de carrière avant 16,17 ou 18 ans et disposant 
d’un nombre de trimestres d’assurance requis pour obtenir un taux plein majoré de 8 
trimestres et d’activité cotisée requis pour obtenir un taux plein majoré de 8 trimestres parfois 
minorés de 4 trimestres (sic). 
 

ATTENTION : le fonctionnaire doit justifier, pour son début d’activité, d’au moins 5 trimestres 
d’assurance à la fin de l’année au cours de laquelle est survenu respectivement son 16ème, 
17ème ou 18ème anniversaire. Si l’agent est né au cours du 4ème trimestre, la durée 
d’assurance exigée est d’au moins 4 trimestres l’année de son 16ème, 17ème ou 18ème 
anniversaire. 

 
Année de 
naissance 

Age de départ 
anticipé 

Conditions de 
début d’activité 

Durée 
d’assurance en 

trimestres 

Durée d’activité 
cotisée en 
trimestres 

1er semestre 
1951 

56 ans 
58 ans 
59 ans 

Avant 16 ans 
Avant 16 ans  
Avant 17 ans 

163 + 8 =171 
163 + 8 =171 
163 + 8 =171 

163 + 8 =171 
163 + 8-4 =167 
163  

2ème semestre 
1951 

56 ans 
58 ans 
59 ans 
60 ans 

Avant 16 ans 
Avant 16 ans  
Avant 17 ans 
Avant 18 ans 

163 + 8 =171 
163 + 8 =171 
163 + 8 =171 
163 + 8 =171 

163 + 8 =171 
163 + 8-4 =167 
163 
163 

1952 56 ans 
58 ans 
59 ans et 4 mois 
60 ans 

Avant 16 ans 
Avant 16 ans  
Avant 17 ans 
Avant 18 ans 

164 + 8 =172 
164 + 8 =172 
164 + 8 =172 
164 + 8 =172 

164 + 8 =172 
164 + 8-4 =168 
164 
164 

1953 56 ans 
58 ans et 4 mois 
59 ans et 8 mois 
60 ans 

Avant 16 ans 
Avant 16 ans  
Avant 17 ans 
Avant 18 ans 

165 + 8 =173 
165 + 8 =173 
165 + 8 =173 
165 + 8 =173 

165 + 8 =173 
165 + 8-4 =169 
165 
165 

1954 56 ans 
58 ans et 8 mois 
60 ans 

Avant 16 ans 
Avant 16 ans  
Avant 18 ans 

165 + 8 =173 
165 + 8 =173 
165 + 8 =173 

165 + 8 =173 
165 + 8-4 =169 
165 

1955 56 ans et 4 mois 
59 ans 
60 ans 

Avant 16 ans 
Avant 16 ans  
Avant 18 ans 

165 + 8 =173 
165 + 8 =173 
165 + 8 =173 

165 + 8 =173 
165 + 8-4 =169 
165 

1956 56 ans et 8 mois 
59 ans et 4 mois 
60 ans 

Avant 16 ans 
Avant 16 ans  
Avant 18 ans 

165 + 8 =173 
165 + 8 =173 
165 + 8 =173 

165 + 8 =173 
165 + 8-4 =169 
165 

1957 57 ans 
59 ans et 8 mois 
60 ans 

Avant 16 ans 
Avant 16 ans  
Avant 18 ans 

165 + 8 =173 
165 + 8 =173 
165 + 8 =173 

165 + 8 =173 
165 + 8-4 =169 
165 

1958 57 ans et 4 mois 
60 ans 

Avant 16 ans 
Avant 18 ans 

165 + 8 =173 
165 + 8 =173 

165 + 8 =173 
165 

1959 57 ans et 8 mois 
60 ans 

Avant 16 ans 
Avant 18 ans 

165 + 8 =173 
165 + 8 =173 

165 + 8 =173 
165 

1960 58 ans 
60 ans 

Avant 16 ans 
Avant 18 ans 

165 + 8 =173 
165 + 8 =173 

165 + 8 =173 
165 

 


